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Fecha de 

ejecución: 19 12 2024  

Unidad Operativa: Centro Transitorio Cundinamarca 
Componente de 
Atención: 

Participación y redes 

Línea de Atención:  Participación Profesional a 
cargo: 

Rodrigo Javier chaparro Bonilla  

Nombre de la 
actividad: 

Navidad Creativa 

DESARROLLO DEL TEMA 

OBJETIVO GENERAL 

 
 
Promover la creatividad a través de las manualidades y el ejercicio de la motricidad fina como una forma de expresión 
de los significados de la navidad. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1. Reconocer los múltiples significados de la navidad  

2. Reconocer la imaginación y creatividad como una posibilidad de explicitar las ideas 

3. Reconocer la importancia de la introspección 

METODOLOGÍA 
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La actividad inicia con una explicación y lectura por parte de funcionaria de bibliored, en donde asoció las plantas 

con y la botánica con la navidad, expresando la importancia de retomar las costumbres navideñas y hacer de 

ellas una posibilidad de unión. 
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La actividad continúa con la elaboración de las personas mayores de un adorno para lo que usaron hojas y 
fragmentos de plantas, al igual que plastilina y pliegos de cartulina. Mientras las personas mayores hacían su 
elaboración, se dialogaba sobre la navidad y las acciones donde se expresaba la creatividad para generar alegría 
en cada una de las celebraciones, en este espacio se dialogó también sobre los sentimientos que les genera 
hacer las manualidades y la asociación de estas con la navidad. Mientras desarrollaban su manualidad, las 
personas mayores expresaron su alegría a través de bromas y canto. Durante el proceso el profesional se acercó 
a cada una de las personas para tener pequeños diálogos de manera más personalizada, obteniendo 
retroalimentación positiva de cada uno de ellos, quienes se dispusieron para expresar sus emociones. 
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Una vez terminaron la manualidad, es decir el adorno con los elementos suministrados, las personas mayores 

dijeron lo que se llevan como experiencia de la actividad, esto lo expresaron con una ideas y/o una palabra 

significativa para ellos/as 

RECURSOS 
Televisor , computador, conexión a internet Personas mayores 
sillas y espacio físico. Equipó profesional 

  

  

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

Las personas mayores participaron mostrando buena disposición, su actitud fue proclive a la alegría y camaradería, se 

dispusieron para la conversación y para realizar las manualidades, las cuales les sirvieron como punto de partida para 

dialogar sobre la navidad y sobre la creatividad, encontrando que si bien no perciben ser personas muy creativas, ante 

la manifestación de la navidad , se motivan a  intentar hacer su mejor esfuerzo, para lograr mejores resultados.  



 
 
 
 
 
 

 

 

Registro Fotográfico Nombre de la actividad 

Responsable: área psicosocial Registro fotográfico; Navidad Creativa 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 
Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co 
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